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RELATORIO DE VISITA

LOCAL DA VISITA Estabelecimento Prisional do Porto

N.° DE VISITA 23/2024
DATA 30 de agosto de 2024
TIPO DE VISITA Analise global de fatores de risco de maus-tratos

A visita teve como objetivo fazer o seguimento dos fatores de risco de maus-tratos sinalizados pelo
MNP em anteriores deslocagdes realizadas ao EP, em maio de 2022 e dezembro de 2023. Foi levada
a cabo, como é regra, sem aviso prévio e teve a duragao de um dia. O MNP seguiu o seu procedimento
habitual, iniciando e terminando a visita numa conversa com a direc¢ao, para sinalizacao e dialogo
acerca do funcionamento do EP e dos seus principais desafios. Ao longo da visita, a equipa do MNP
repartiu-se, tendo visitado os pavilhdes A e B da zona prisional, o setor disciplinar, o setor de admissao,
a cozinha, a sala dos advogados, a sala de revistas, os servigos clinicos e o gabinete juridico. Os
elementos do MNP tiveram oportunidade de conversar, em condi¢cdes de privacidade, com varios
reclusos, bem como com um jurista, um enfermeiro, um médico e varios elementos do corpo da
guarda prisional. Foram consultados processos disciplinares e de inquérito, queixas apresentadas por
reclusos e imagens de videovigilancia.

O MNP terminou a visita com a percecédo de melhorias relevantes implementadas na prevencao de
maus-tratos, tais como [i] a remessa ao Ministério Publico e ao Servico de Auditoria e Inspegao dos
processos juridicos que envolvam alegag¢des de maus-tratos, [ii] a visualizagao direta, pelos juristas,
das imagens de videovigilancia existentes e [iii] o recurso a intérprete durante a inquiricao de reclusos
estrangeiros em processos juridicos. No entanto, o MNP mantém a sua preocupagao relativamente
[i] a relatos do aumento da violéncia entre reclusos do EP, [ii] a indicios fortes - e, nalguns casos,
evidéncias — da pratica de agressdes por guardas prisionais a reclusos e [iii] a pratica frequente de
colocagdo de reclusos em medida cautelar, precedida de uma revista por desnudamento sem a

necessaria autorizagao prévia do diretor e da qual decorrem alegagdes crediveis de maus-tratos.

FATORES DE RISCO

e Sobrelotagao do EP, a 136% da sua capacidade de alojamento

e Graves infiltragcdes e humidade em celas e balnearios, decorrentes da degradacgao de telhados
e Sistema de escoamento insalubre no Pavilhao B

e Parque automoével deficitario e degradado

e Falta de ocupacdo da populagao reclusa

e Tratamento de pessoas reclusas pelo nimero mecanografico

e Escassez de elementos de vigilancia

e Realizagdo sistematica de revistas por desnudamento antes da colocagao em medida cautelar,
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sem fundamento legal ou autorizagdo prévia do diretor
e Duracao relativamente indeterminada das medidas cautelares
e Insuficiéncia de procedimentos referentes ao uso de meios coercivos, designadamente:
o ldentificagdo incompleta dos elementos de vigilancia envolvidos
o Registo fotografico incompleto de lesdes decorrentes do uso de meios coercivos
o Falta de condug¢do imediata do recluso aos servigos clinicos
o Falta de visionamento de imagens de videovigilancia na instru¢cao do respetivo inquérito
e Evidéncia de maus-tratos a recluso por elemento de vigilancia, registadas em sistema CCTV
e Relatos verbais e escritos de agressdes por guardas prisionais a reclusos
e  Pratica de conducao reiterada de reclusos a sala sem videovigilancia para realizagao de revistas
por desnudamento nao autorizadas previamente, das quais decorrem alegag¢des crediveis de
maus-tratos
e Irregularidades em revistas por desnudamento realizadas:
o sem a necessaria autorizagdo prévia do diretor (ou por ele ratificadas sem fundamento)
o com envolvimento de um nUmero excessivo de guardas prisionais
o deforma repetida e consecutiva a um mesmo recluso
e Revistas por palpagao realizadas em locais sem cobertura de videovigilancia
e Falta de visibilidade da Dire¢dao quanto ao real volume de alega¢des de maus-tratos
e Falta de um sistema de chamada de emergéncia nos alojamentos dos pavilhdes comuns (e fraco
alcance do som de botdes de emergéncia do setor disciplinar)
e Preenchimento incompleto pelos servicos clinicos do Registo de Agressao e/ou Automutilagdo
e Falta de meios para garantir consultas e exames complementares de diagndstico no exterior
e Redugaodonumerode horas avengadas em enfermagem, psiquiatria e medicina geral e familiar

e Desrespeito pelo direito dos reclusos ao minimo legal de duas visitas semanais

ASPETOS POSITIVOS

e Compromisso da Direcao em fazer cumprir as medidas cautelares fora do setor disciplinar,
afastando assim qualquer presunc¢ao da obrigatoriedade de prévia revista por desnudamento

e Inclusdo nos panfletos entregues a reclusos recém-admitidos de informagao referente ao
Sistema de Queixas e Requerimentos da Populacdo Reclusa (Circular n.° 9/2021)

¢ Medidas preventivas de afastamento da zona prisional de dois elementos de vigilancia nos quais
se concentravam alegagdes de maus-tratos a reclusos

e Aquisicao de camara fotografica para registo pelos servigos clinicos de lesées de reclusos

e Reparagdes provisoéria de alguns problemas de humidade em alojamentos dos Pavilhdes, por
brigadas de reclusos

e Melhorias no rigor da sinalizagao ao Servi¢co de Auditoria e Inspecao dos casos de alegag¢des de
maus-tratos

e Boas condigdes de conservagao e limpeza do Setor Disciplinar

e Disponibilizagao de livros préprios para registo de [i] greves de fome e [ii] colocagbes em cela

disciplinar, permanéncia obrigatdéria no alojamento, cela de separagdo ou quarto de seguranga
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Contratagdo de trés auxiliares de acdao médica

Abertura de processos de inquérito formais para averiguagdo de queixas relacionadas com
maus-tratos e apresentadas ao abrigo da Circular n.° 9/2021

Alargamento do horério permitido para utilizacdo do campo de jogos (apesar de o acesso ser
limitado a grupos restritos de reclusos)

Visualizagao direta de imagens de videovigilancia pelo instrutor de processos juridicos

Remessa ao Ministério Publico de processos juridicos que contenham alegagdes, indicios ou
evidéncias de maus-tratos a recluso

Inclusdo, nas conclusdes de processos disciplinares ou de inquérito, de recomendacdes de

melhores praticas a adotar por funcionarios
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